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AR NASTA PARKINSONLAKEMEDEL
EN KOPPARFORENING?

En liten syntetisk molekyl, kallad CUATSM, har
anvants fér att upptacka vavnader med
syrgasbrist. Bakgrunden ar att féreningen frigér
koppar i hypoxisk vavnad, men inte i vdvnader
med normal syrgasférsdrjning. Det har ocksa
visats att CUATSM selektivt frigér koppar i celler
dar elektrontransportkedjan i mitokondrierna ar
skadad, nagot som ar fallet vid manga
neurodegenerativa sjukdomar, inklusive
Parkinsons sjukdom.

Det har vidare visat sig att CUATSM eliminerar
peroxynitrit, en substans som skadar
elektrontransporten i mitokondrierna. CUATSM
tas upp vid peroral tillférsel och har férméaga att
passera blod/hjarnbarridren.

Forskning visar att substansen kan vara av stort
intresse vid behandling av sjukdomar som ALS
och Parkinsons sjukdom.

Vid den 24e Varldskongressen om Parkinsons
sjukdom och andra relaterade sjukdomar i
Montreal, den 16-19 juni 2019, rapporterade
foretaget Collaborative Medicinal Development
lovande resultat vid en icke placebokontrollerad
studie dar parkinsonpatienter behandlades med
CuATSM under 24 veckor. Patienterna fick
lindrigare symptom och hdgre livskvalitet.
Kalla: Collaborative Medicinal Development
LLC

NEUROTRANSMITTORSYSTEMET
KARTLAGGS MED ENDAST ETT
EXPERIMENT

Forskare fran Uppsala universitet har utvecklat
ett nytt verktyg som gor att man kan avbilda ett
stort antal signalsubstanser i hjarnan —
samtidigt — i ett och samma experiment.
Tekniken gar att applicera bade pa vavnadssnitt
och biologiska vatskor som exempelvis
cerebrospinalvatska, skriver forskarna i en
vetenskaplig artikel i Nature Methods.- Det ar
férsta gangen som hela neurotransmittor-
systemet kan kartlaggas i ett och samma
experiment. Den nyutvecklade metodiken har
potential att kartlagga nya sjukdomsmekanis-
mer pa molekylar niva och dppnar upp stora
mojligheter fér att kunna upptéacka nya och
battre behandlingsmetoder och sakerstalla att
patienter far ratt diagnos, sager Per Andrén,
professor vid institutionen fér farmaceutisk
biovetenskap vid Uppsala universitet. Tekniken
som hans forskargrupp anvander kallas avbil-
dande ma?ektometri.
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Metodiken som ocksa applicerats pa
experimentella modeller av Parkinsons sjukdom
och fran vavnadsprover fran parkinsonpatienter
har nyligen publicerats i tidskriften Nature
Methods.Mohammadreza Shariatgorji et
al.,Comprehensive mapping of
neurotransmitter networks by MALDI-MS
imaging. Nature Methods.
https:/www.nature.com/articles/s41592-019-
0551-3, DOI 10.1038/s41592-019-0551-3.
Kalla: Uppsala universitet
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BYGGSTENARNA | HJARNAN,
BLODET OCH
AMNESOMSATTNINGEN
KARTLAGDA

Nu lanseras tre helt nya delar till den sa kallade
humana protein-atlasen, som har som syfte att
kartlagga alla proteiner och molekyléara
byggstenar som bygger upp den méanskliga
kroppen. Det ar proteiner i hjarnan, blodet och
amnesomsattningen som nu far egen atlas.
Projektet The human protein Atlas har pagatt
sedan 2003 och kan beskrivas som en slags
stor databas, dar forskare kan stka information
om vilka proteiner som finns i olika vadvnader,
och nér. Varje manad har databasen ungefar
300 000 besok fran forskare och olika
lakemedelsbolag.

De tre nya delarna, som slapps fritt for forskare
Over hela varlden, har kartlagt de proteiner som
finns i manniskans hjarna, blodceller och
kroppens @mnesomséttning.

Den kommer att fungera som ett slags
biologiskt uppslagsverk fér att underlatta
diagnosstéllande, eller utvecklande av nya
lAkemedel t ex mot Alzheimer, ALS, Parkinson
och immunférsvarets sjukdomar.

Kalla: Sveriges radio

EFFEKTIVITETEN AV HEMBASERAD
OCH FJARROVERVAKAD AEROB
TRANING

Hogintensiv aerob traning kan dampa
symtomen pa Parkinsons sjukdom, men bevis
av hog kvalitet &r en sallsynthet. Dessutom
forblir langsiktig uppfdljning en utmaning. En
grupp forskare i Nederlanderna gjorde en
dubbelblind studie som syftade till att utvardera
effektiviteten av aerob tréning - fjarrvervakat
och genomfért i hemmen. Man undersékte om
det kunde lindra motoriska symtom hos
patienter med Parkinsons sjukdom med mild
svarighetsgrad som genomgick gangse
vedertagen medicinsk grundbehandling.
Studien visade att aerob trédning kan goéras
hemma av patienter med Parkinsons sjukdom
med mild svarighetsgrad och det ddmpar
motoriska symptom i off-situationer. Framtida
studier bor faststalla langsiktig effektivitet och
mojliga sjukdomsmodifierande effekter. Kélla:
Nicolien M van der Kolk et al., Lancet
Neurol., September 11,
2019DOI:https://doi.org/10.1016/S1474-
4422(19)30285-6

STYVNANDE BLODKARL KAN GE
FORSAMRAT MINNE

Forskare i Umea har presenterat en modell som
forklarar varfér minnet forsémras i takt med att
kroppen aldras. Det handlar om att hjarnan far
ta emot en 6kad belastning fran hjartats slag
nar kroppspulsadern styvnar med aren, nagot
som skadar hjarnans minsta blodkarl. Det som
forskarna har skapat ar en férklaringsmodell
som bérjar med hjértats slag, och via de stérsta
adrorna i kroppen ut till de finaste karlen i
hjarnan. | en ung och frisk person ar
pulsationerna mjuka, men i en aldrande person
kan de bli s& kraftiga att de paverkar
hjarnvavnaden och kan skada blodférsérjningen
till minnesprocesser. Kalla: Umea universitet
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SALAMANDRAR GER HOPP

Ett stort anslag fran Knut och Alice Wallenbergs
Stiftelse gar till Malin Parmar, professor i
cellular neurovetenskap vid Lunds universitet.
Parmar ska leda ett femarigt projekt som nu
tilldelas narmare 22 miljoner kronor. Malin
Parmar och hennes Lundakollega, Tomas
Bjorklund, ska tillsammans med forskarna
Thomas Perlimann och Andras Simon fran
Karolinska Institutet utveckla en ny metod for att
erséatta skadade och déda nervceller genom att
utnyttja hjarnans inneboende férmaga till
nybildning av nervceller. Strategin bygger pa att
anvanda hjarnans egna gliaceller och styra
dessa till att bilda nya nervceller. Pa sa satt
undviker man den komplicerade processen med
att transplantera kroppsframmande celler.
Forskarna ska géra jamférande studier med
hjalp av unika modeller fran sjalviakande
salamandrar och i méss som inte har samma
férmaga att bilda nya celler, for att ta reda pa
varfér nybildning av nervceller ateraktiveras vid
skada hos salamandrar men inte hos daggdjur.
Dérefter ska de modifiera dessa mekanismer
for att uppna aven nybildning av nervceller i
modss och sedan utvérdera mognad,
funktionalitet och integration av nervcellerna i
unika pre-kliniska modeller. Kélla: Lunds
universitet

GRADEN AV SMARTA HOS
PARKINSONSJUKA

Syftet med denna studie var att bestdmma
graden av smarta hos personer med mild till
mattlig Parkinsons sjukdom jamfért med friska
alders- och kénsmatchade kontroller, och

identifiera relaterade faktorer, d v s demo-
grafiska faktorer, sjukdomens svarighetsgrad
och funktionssatt m m. | studien ingick 100
personer med Parkinsons sjukdom och 47
friska kontroller. Sjalvrapportering och kliniska
tester genomférdes for att bestdmma faktorer,
det vill sdga demografiska egenskaper och
sjukdomars svarighetsgrad samt indikatorer fér
fysisk funktion, relaterade till graden av smarta.
Dalig balansprestanda, en kortare sjukdoms-
varaktighet och sdmre hélsorelaterad livskvalitet
var oberoende férknippade med graden av
smarta. Graden av smarta ar hdgre hos de som
lever med Parkinsons sjukdom an kontroller,
och svarighetsgraden verkar vara férknippad
med sjukdomens egenskaper och allménna
hélsan. Yiterligare forskning kréavs for att
utvardera smartors ursprung i Parkinsons
sjukdom i syfte att utveckla riktade insatser.
Joseph C et al., Pain in persons with mild-
moderate Parkinson's disease: a cross-
sectional study of pain severity and
associated factors, Int J Rehabil Res. 2019
Sep 19.

GLUKOS METABOLISM
MODIFIERING

Ett internationellt team av forskare har hittat ett
potentiellt IAkemedel som kan férhindra
neuronal dé6d genom modifiering av glukos-
metabolismen i stressade neuroner. Vid vissa
neurologiska sjukdomar som t ex Parkinsons
O6kar mangden aktiv PFKFBS, ett speciellt
protein, vilket &r mycket stressande fér dessa
celler och leder till cellddd. Forskningsteamet
antog - och bekraftade i in vivo-experiment - att
en liten molekyl, som hammar PFKFBS3,
skyddar neuroner fran effekterna av sjukdomen.
Targeting PFKFB3 alleviates cerebral
ischemia-reperfusion injury in mice, Olga
Burmistrova et al., Scientific Reports,
volume 9, Article humber: 11670 (2019)
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